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ABSTRACT 

Background and Aim: Food security is one of the most fundamental principles of sustainable 

development. It encompasses various dimensions, including the availability of food, access to food, food 

consumption and the stability of food consumption. Food security can both be a cause and a consequence 

of sustainable development and is interrelated with factors such as poverty, migration and instability. This 

study examines the relationship between different dimensions of food security and these three factors, 

particularly in developing countries. 

Methods: This research adopts a descriptive-analytical approach based on statistical data and credible 

academic sources concerning poverty, migration and instability. The study analyzes the impact of these 

factors on food security. 

Ethical Considerations: Writing the present reasearch, While respecting the originality of the texts, 

honesty and trustworthinrss have been observed. 

Results: The research findings indicate that poverty is one of the primary threats to food security, 

negatively affecting both consumers and producers. Poverty reduces producers' ability to procure raw 

materials, leading to a decline in supply and limiting consumers' access to food products. Rural-to-urban 

migration and the displacement of nomadic communities in societies reliant on traditional production 

methods are additional threats to food security, as they decrease supply while increasing demand. 

Consequently, food security in all its dimensions is compromised. Moreover, instability in food 

production and consumption systems - caused by factors such as water crises, loss of agricultural land and 

climate change - poses significant threats to food security. These disruptions affect all aspects of food 

security, leading to its overall decline. 

Conclusion: Poverty, migration and instability are three principal causes of food insecurity. To enhance 

food security, policymakers must implement strategies aimed at poverty reduction, effective management 

of production resources and the promotion of sustainable development. Advancing technological 

capabilities in food production and maximizing economic equality can also contribute significantly to 

improving food security. 
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 سلامت حقوق مجله
 4141 ،ومس دوره

 

 فقر، مهاجرت داخلی و ناپایداری در کاهش امنیت غذایی تأثیر

 در کشورهای در حال توسعه

 4شناس حمیدرضا محمودی

 ان.دانشگاه بوعلی سینا، همدان، ایر گروه حقوق، دانشکده علوم انسانی،. 1

 چکیده

، مواد غذاییترین مبانی توسعه پایدار است. امنیت غذایی دارای ابعاد مختلفی مثل موجودبودن  امنیت غذایی یکی از مهم :هدف و زمینه

 اییامنیت غذتواند هم علت و هم معلول توسعه پایدار باشد.  که می است مواد غذاییو ثبات مصرف  مواد غذاییدسترسی به مواد غذایی، مصرف 

چون فقر، مهاجرت و ناپایداری است. مقاله حاضر به بررسی رابطه ابعاد مختلف امنیت غذایی با سه عامل فقر،  ،دارای ارتباط متقابل با عواملی

 .پردازد مهاجرت و ناپایداری به ویژه در کشورهای در حال توسعه می

های پیشین درباره فقر،  و منابع معتبر علمی انجام شده و با تحلیل دادهتحلیلی با استفاده از آمارها ـ  پژوهش حاضر به روش توصیفی :روش

 .پردازد این عوامل بر امنیت غذایی می تأثیرمهاجرت و ناپایداری به بررسی 

 در تمامی مراحل نگارش پژوهش حاضر ضمن رعایت اصالت متون، صداقت و امانتداری حفظ شده است. :اخلاقی ملاحظات

کنندگان و  که بر امنیت غذایی مصرف وامل تهدیدکننده امنیت غذایی استترین ع دهد، فقر یکی از اصلی وهش نشان مینتایج پژ ها: هیافت

باعث کاهش عرضه و دسترسی  اولیه شده و نتیجتاً تولیدکنندگان اثر منفی دارد. فقر باعث کاهش توانایی تولیدکنندگان در تهیه مواد

روش سنتی تولید یکی  گزینی عشایر در جوامع مبتنی بر شود. مهاجرت روستانشنیان به شهر و سکنی کنندگان به محصولات غذایی می مصرف

باعث کاهش عرضه و افزایش تقاضا شده و در نتیجه میزان امنیت غذایی در تمام ابعاد  مسألهاست. این  امنیت غذاییدیگر از عوامل تهدید 

ب و هوایی و اقلیمی باعث ناپایداری در آرفتن اراضی کشاورزی و تغییرات  از بین ب،آحران دلایل متعددی مثل بگردد.  خویش دچار مخاطره می

 .شود نظام تولید و مصرف محصولات غذایی شده و با تهدید ابعاد مختلف امنیت غذایی، موجب کاهش امنیت غذایی می

د. در راستای بهبود امنیت غذایی، لازم ذارگ می تأثیرغذایی   فقر، مهاجرت و ناپایداری به عنوان سه دلیل اصلی بر کاهش امنیت :گیری نتیجه

سطح فناوری در تولید و به هایی برای کاهش فقر، مدیریت مناسب منابع تولید و توسعه پایدار صورت بگیرد. افزایش  گذاریتاست سیاس

 .تواند در بهبود امنیت غذایی مؤثر باشد رساندن برابری اقتصادی میحداکثر

 غذایی  فقر؛ مهاجرت داخلی؛ ناپایداری؛ امنیت :دیکلی واژگان
 

 h.mahmoudishenas@ltr.basu.ac.ir :الکترونیک پست ؛شناس حمیدرضا محمودی :مسئول نویسنده

 50/52/1151 انتشار: تاریخ ؛92/50/1151 پذیرش: تاریخ ؛11/50/1151 دریافت: تاریخ

 :گیرد قرار استناد مورد زیر روش به مقاله این است خواهشمند

Mahmoudi Shenas HR. The Impact of Poverty, Internal Migration and Instability on Food Security in Developing 

Countries. Health Law Journal. 2025; 3: e16. 

 مقاله پژوهشی                                                                                                                                                                                       دسترسی آزاد

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

ea
lth

la
w

jo
ur

na
l.i

r 
on

 2
02

6-
02

-0
9 

] 

                             2 / 14

https://orcid.org/0009-0001-2224-292X
mailto:h.mahmoudishenas@ltr.basu.ac.ir
https://healthlawjournal.ir/article-1-131-fa.html


 شناس حمیدرضا محمودی ...ثیر فقر، مهاجرت داخلی و ناپایداری در کاهش امنیت غذایی درأت

 

 3 .باشد سلامت سینا می حقوق و زیستی اخلاق انستیتو به متعلق اثر، این انتشار حقوق تمامی       4141، دوره سوم، حقوق سلامتمجله 
 

 مقدمه

ین مبانی توسعه پایدار در تمام تر امنیت غذایی یکی از مهم

در افزایش سطح رفاه در جوامع،  امنیت غذاییجوامع است. 

کند. این مفهوم علاوه بر اشاره به دسترسی  نقشی ویژه ایفا می

فیزیکی و اقتصادی به غذای کافی، سالم و مغذی، دارای ابعاد 

تری چون پایداری در تولید، برابری توزیع و ثبات  گسترده

ها در بسیاری از کشورها به ویژه  ت. علیرغم اینمصرف اس

جانبه به مفهوم  دلیل نگاه یک هکشورهای در حال توسعه ب

با تهدیدهای جدی مواجه است. فقر،  امنیت غذاییتوسعه، 

ات تأثیرمهاجرت و ناپایداری به عنوان سه عامل مهم با 

های  وجودآمدن چالشه مستقیم خود باعث ب مستقیم و غیر

 است. امنیت غذاییی جدی برا

های ارزشمندی در زمینه  کنون پژوهشتاپیشینه پژوهش: . 4

غذایی و عواملی که باعث تهدید یا کاهش امنیت غذایی   امنیت

 توان به مقاله صورت گرفته است. برای نمونه می ،شوند می

« در خانوارهای روستایی امنیت غذاییهای  کننده تعیین»

 1929 در سال و همکاران ینوشته اعظم اصغریان دستنای

های  که در آن به بررسی وضعیت دسترسی گروه اشاره کرد

های  (. از دیگر پژوهش1) فقیر به غذا پرداخته شده است

امنیت تعاریف و مبانی نظری » شده در این زمینه، مقاله انجام

است؛ مقاله  1909 نوشته حسین قاسمی در سال« غذایی

فهوم امنیت غذایی از مذکور، مؤلف به بررسی نظری م

امنیت چاقی و » (. مقاله9) های مختلف پرداخته است دیدگاه

و  نوشته زهرا کرم سلطانی« در کودکان دبستانی یزد غذایی

بر  تأکید، از دیگر مقالاتی است که با 1911در سال همکاران

 یک گروه خاص به بررسی وضعیت امنیت غذایی پرداخته است

ه بر نگاه نظری، نگاه عملگرایانه نیز (. در پژوهش حاضر علاو9)

جای توجه به یک ه ب امنیت غذایی وجود داشته و مسألهبه 

امنیت  مسألهگروه خاص مکانی یا سنی و...، یک نگاه کلی به 

و عوامل تهدیدکننده آن وجود دارد. علاوه بر موارد  غذایی

به عنوان یک  امنیت غذایی مسألهمذکور، پژوهش حاضر به 

مسائل مختلف را بر  تأثیررای ابعاد مختلف پرداخته و مفهوم دا

بررسی  امنیت غذاییهای مختلف مفهوم پیچیده  ابعاد و جنبه

های  ست که پژوهش حاضر نسبت به پژوهشرو  ینا کند. از می

 پیشین، دارای نوآوری است.

و  امنیت غذاییپژوهش حاضر، بررسی  مسأله: مسألهبیان . 2

اپایداری به عنوان عوامل تهدیدکننده فقر، مهاجرت و ن تأثیر

یک  امنیت غذاییبه ویژه در مورد ایران است.  امنیت غذایی

ت که دارای ابعاد چهارگانه بعدی و نسبی اسمفهوم چند

 مواد غذاییبودن، دسترسی، مصرف و ثبات مصرف موجود

و ارتباط متقابل  تأثیرصدد بررسی است. پژوهش حاضر در

و بررسی تحلیلی آثار  امنیت غذایینده گانه تهدیدکن عوامل سه

 است. امنیت غذاییاین عوامل بر ابعاد مختلف 

فقر، مهاجرت و  ارتباط عواملسؤال اصلی پژوهش: . 3

 در ایران چگونه است؟ امنیت غذاییبر   ناپایداری

ابعاد مختلف امنیت غذایی  ـ1سؤالات فرعی پژوهش: . 3-4

چگونه بر یکدیگر اثر فقر، مهاجرت و ناپایداری ـ 9؛ چیست؟

 گذارند؟ می

 ترین عوامل تهدیدکننده فقر به عنوان یکی از اصلی فرضیه:. 1

مواد با ایجاد محدودیت در تولید و دسترسی به  امنیت غذایی

در شهرها و  امنیت غذاییاثر مستقیم بر کاهش  غذایی

روستاها دارد. علاوه بر فقر، مهاجرت نیز با کاهش تعداد 

 کنندگان محصولات غذایی و افزایش تعداد مصرف تولیدکنندگان

مصرف شده و باعث تهدید ـ  خوردن تعادل تولید باعث برهم

است. ناپایداری در تولید و تخریب منابع طبیعی  امنیت غذایی

را به مخاطره  امنیت غذاییباعث تضعیف بیشتر تولید شده و 

وند آوردن یک رد. تعامل سه عامل مذکور با به وجودانداز می

شود تا تهدید  افزا باعث می صورت همه مصرف بـ  معیوب تولید

 تشدید شود. امنیت غذایی

ترین ارکان   یکی از اصلی امنیت غذاییاهمیت موضوع: . 5

سلامت جامعه، رفاه و توسعه پایدار است. بررسی عوامل 

نقشی بسیار مهم در یافتن  امنیت غذاییتهدیدکننده 

دارد. شناسایی نظری  نیت غذاییامراهکارهایی برای بهبود 

ترین  اصلی وانعملکرد فقر، مهاجرت و ناپایداری به عنچگونگی 

و بررسی چگونگی تعامل این  امنیت غذاییعوامل تهدیدکننده 

عوامل تهدیدکننده، همراه با بررسی راهکارهای عملی بهبود 
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ریزی  و بکارگیری این راهکارها به صورت برنامه امنیت غذایی

، افزایش ـ روانی جامعه ، باعث افزایش سلامت جسمیاجرایی

 رفاه عمومی و ایجاد توسعه پایدار در جامعه است.

 هدف پژوهش حاضر، تبیین نظری چگونگیپژوهش: هدف . 6

عملکرد عوامل تهدیدکننده امنیت غذایی همراه با آثار عملی 

است. پژوهش حاضر با  امنیت غذاییاین عوامل بر کاهش 

را  امنیت غذاییعملی قصد دارد ابعاد مختلف ـ  تبیین نظری

عوامل مختلف مؤثر بر ابعاد امنیت  تأثیرشناسایی کرده و 

غذایی را بررسی کند و در نهایت با ارائه راهکار عملی، 

امنیت های کلان برای بهبود  ریزی گیری برنامه های شکل زمینه

 .جانبه را فراهم آورد و توسعه پایدار و همه غذایی

    

 روش

تحلیلی صورت  ـ پژوهش حاضر با تکیه بر روش توصیفی

ای  روش کتابخانههای پژوهش از طریق  گرفته است و داده

، مبانی و ادله ها در خصوص معناشناختی و دادهگردآوری شده 

 گرفته است. مورد بررسی قرار

  

 اخلاقی ملاحظات

 شامل یا کتابخانه مطالعه یاخلاق یها هجنب حاضر پژوهش در

 .تاس شده تیرعا یامانتدار و صداقت متون، اصالت

       

 ها هیافت

وامل ترین ع دهد، فقر یکی از اصلی نتایج پژوهش نشان می

که بر امنیت غذایی  تهدیدکننده امنیت غذایی است

کنندگان و تولیدکنندگان اثر منفی دارد. فقر باعث  مصرف

ده و نتیجتاً اولیه ش کاهش توانایی تولیدکنندگان در تهیه مواد

کنندگان به محصولات  باعث کاهش عرضه و دسترسی مصرف

گزینی  شود. مهاجرت روستانشنیان به شهر و سکنی غذایی می

عشایر در جوامع مبتنی برروش سنتی تولید یکی دیگر از 

باعث کاهش  مسألهاست. این  امنیت غذاییعوامل تهدید 

نیت غذایی در عرضه و افزایش تقاضا شده و در نتیجه میزان ام

دلایل متعددی مثل گردد.  تمام ابعاد خویش دچار مخاطره می

ب و آرفتن اراضی کشاورزی و تغییرات  از بین ب،آبحران 

هوایی و اقلیمی باعث ناپایداری در نظام تولید و مصرف 

محصولات غذایی شده و با تهدید ابعاد مختلف امنیت غذایی، 

  .شود موجب کاهش امنیت غذایی می

  

 بحث 

پس از بروز انقلاب صنعتی : امنیت غذایی و توسعه پایدار. 4

جانبه جوامع صنعتی در افزایش تولید و  و رویکرد یک

گرا سازی جوامع برای رشد اقتصادی کشورهای  مصرف

های منفی این نگاه، جهان را در  صنعتی، موجی از پیامد

گرایی،  های مصرف ترین آسیب برگرفت. یکی از بزرگ

محیطی، افزایش نابرابری میان جوامع و  ای زیسته آسیب

همچنین افزایش نابرابری میان طبقات در یک جامعه واحد 

همراه   های ناگوار بسیاری را برای جهان به است که پیامد

 Sustainable) توسعه پایدار» رو بود که مفهوم  ینا داشت. از

Development») ت وجود آمد تا با تغییر نگرش بشر نسبه ب

گرفتن  به رشد و پیشرفت و نگاهی نو به توسعه همراه با درس

از اشتباهات گذشته بشری، ضمن پاسخگویی به نیازهای 

محیطی را برای آیندگان نیز  کنونی بشر، منابع طبیعی و زیست

حفظ کند. توسعه پایدار نیازمند هماهنگی و تعامل میان ابعاد 

ترین  ی از مهماجتماعی است. یکـ  محیطی و اقتصادی زیست

ای، میزان امنیت غذایی  های توسعه پایدار در هر جامعه شاخص

 Food) امنیت غذایی» آن جامعه است. ریشه مفهوم

Security »)1205 های غذایی اوایل دهه توان در بحران را می 

یافت. امنیت غذایی برای  1211 میلادی و اعلامیه حقوق بشر

به  1229تغذیه در سال المللی  بار درکنفرانس بین نخستین

تغذیه و گرسنگی ن و روشن به منظور مبارزه با سوءصورت مدو

 تأکیدمیلادی مورد  91 و اوایل قرن 1225 در جهان در دهه

کنون تعاریف متعددی از امنیت غذایی صورت شد. تا  واقع

امنیت غذایی  1200 سازمان ملل متحد در سال ،است  گرفته

امنیت غذایی عبارت است از » ت:گونه تعریف کرده اس را این

عرضه مستمر کالاهای غذایی اصلی در سطح جهانی به منظور 

کردن اثرات نامطلوب نوسانات  بهبود مداوم مصرف غذا و خنثی
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(. بانک جهانی نیز امنیت غذایی را 1) «تولید و قیمت آن

دسترسی همه مردم به غذای کافی در هر زمانی برای 

(. 1) م و پویا تعریف کرده استمندی از زندگی سال بهره

 FAO: Food and) سازمان غذا و کشاورزی ملل متحد

Agriculture Organization ) نیز امنیت غذایی را به معنای

همه افراد در تمامی  اجتماعیـ  دسترسی فیزیکی و اقتصادی

ها  ها به غذای کافی، سالم و مغذی سازگار با ترجیحات آن زمان

(. با توجه به 0) است  ل و سالم دانستهبرای یک زندگی فعا

توان برای امنیت غذایی دو ویژگی مهم را در  تعاریف مذکور می

 ثانیاً بودن مفهوم امنیت غذایی؛ : نخست نسبینظر گرفت

خود « امنیت غذایی»بودن  بودن این مفهوم. نسبی چندبعدی

به این معنا که اولاً امنیت غذایی  ،وجهی استیک مفهوم چند

بر اساس همین  ،تواند متفاوت باشد شورهای مختلف میدر ک

لحاظ شاخص ترکیبی  بندی کشورها از تفاوت است که رده

امنیت  گیرد؛ ثانیاً امنیت غذایی در جهان صورت می تغذیه و

تواند  های مختلف می ولی زمان ،غذایی در یک کشور واحد

همانطور که میزان دسترسی به غذا و امنیت  ،متفاوت باشد

ذایی در ایران کنونی نسبت به ایران در زمان قحطی بزرگ غ

امنیت غذایی در یک کشور واحد و زمان  متفاوت است؛ ثالثاً

تواند متفاوت باشد،  ولی نقاط مختلف همان کشور می ،واحد

چنانکه دسترسی نقاط شهری نسبت به نقاط روستایی به یک 

قطه ماده غذایی واحد، بیشتر است؛ رابعاً حتی در یک ن

جغرافیایی واحد میزان دسترسی اقشار مختلف جامعه به غذا و 

بودن  (. چندبعدی1) تواند متفاوت باشد ها می امنیت غذایی آن

این معنا است که این مفهوم  مفهوم امنیت غذایی به

های گوناگون  تواند داشته باشد و از وجه رهای بسیاری میمتغی

امنیت » باره مفهومقابل بررسی است. طبقه تعاریف مذکور در

توان ابعاد مختلف این مفهوم را به چهار مورد  می «غذایی

؛ مصرف غذایی ـ9؛ دسترسیـ 9؛ موجودبودنـ 1 تقسیم کرد:

(. این ابعاد به دو دسته اولیه و ثانویه تقسیم 0) ثبات غذاییـ 1

و  مواد غذاییبودن : دسته اولیه که عبارتند از موجودشوند می

کدیگر دارای ارتباط مستقیم ذایی با یدسترسی به مواد غ

از جهت دیگر، علت و مبنای مصرف مواد غذایی و  هستند؛

ثبات مصرف غذایی، به عنوان دسته ثانویه هستند. بر مبنای 

در ادامه نقش و  «امنیت غذایی» ابعاد مذکور درباره مفهوم

فقر، مهاجرت و ناپایداری در تغییر میزان امنیت غذایی  تأثیر

 مع بررسی خواهد شد.در جوا

: بر تغییر میزان امنیت غذایی جوامع مؤثرعوامل . 2

میزان امنیت غذایی در هر جامعه و زمان، یک میزان متغیر و 

ای با توجه به عوامل  نسبی است. امنیت غذایی در هر جامعه

تواند دچار  ... میمحیطی و ، اجتماعی، فرهنگی، زیستاقتصادی

توانند باعث تسهیل در  اعات میکاهش یا افزایش شود. اختر

زمینه کشاورزی و تبدیل کشاورزی سنتی به صنعتی شوند، 

توانند باعث افزایش یا کاهش  محیطی می تغییرات زیست

تواند میزان تولید و دسترسی به مواد  تولیدات شوند، فقر می

تواند با تبدیل بخش زیادی  غذایی را کاهش دهد، مهاجرت می

کننده باعث کاهش میزان تولید و  مصرف از تولیدکنندگان به

تواند باعث تغییرات  افزایش میزان مصرف شود و ناپایداری می

ریزی در این زمینه را  مداوم میزان مصرف و تولید شود و برنامه

با دشواری مواجه سازد. نکته قابل توجه در این مورد آن است 

ت ییراکه شرایط مذکور، اولاً خود مفاهیمی نسبی و دارای تغ

ثانیاً این متغیرها با یکدیگر ارتباطی معنادار  بسیار هستند؛

گذاشته و روند تغییرات  تأثیرتوانند بر یکدیگر  دارند که می

میزان امنیت غذایی را نزولی یا صعودی کنند. از میان 

متغیرهای مذکور در این پژوهش به بررسی فقر، مهاجرت و 

توجه به ابعاد  ذایی با ها در امنیت غ آن تأثیرناپایداری و 

 پردازیم. می «امنیت غذایی» مختلف مفهوم

غذایی، فقر  تأمین ترین موانع در راه یکی از بزرگ فقر: .2-4

تواند علت تمام  فقر به صورتی است که می تأثیرجوامع است. 

را   عوامل دیگر مانند مهاجرت، ناپایداری و... باشد یا حداقل آن

ر گفته شده است که فقیر فردی تشدید کند در تعریف فقی

است که فاقد مقدار پول یا مایملک مادی معمولی یا به لحاظ 

توان گفت فقر یک  در نتیجه می ،(1) اجتماعی مقبول باشد

حالت است و فقیر کسی است که در این حالت قرار داشته 

شود.  باشد. برای تبیین خود مفهوم فقر از دو روش استفاده می

ه از مفهوم فقر مطلق و خط فقر دست به برخی با استفاد

اند و آن عبارت است از محرومیت از مقدار  تعریف فقر زده
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های مختلف فرهنگی و اجتماعی  درآمدی که با توجه به زمینه

حداقل نیازهای فرد مورد نیاز است و نتیجتاً خط  تأمین برای

فقر مطلق حالتی است که فرد نتواند در آن احتیاجات اصلی 

(. رویکرد 2) کند تأمین مانند خوراک، پوشاک و... راخود 

ابتدایی مراجع جهانی نیز استفاده از همین مفهوم بوده است 

میزان درآمد  1225 به شکلی که بانک جهانی ابتدا در سال

یک دلار در روز را به عنوان خط فقر مطلق بر مبنای 

د و دادن استانداردهای رایج در فقیرترین کشورهای جهان قرار

دلار در  90/1 سپس پس از گذشت یک دهه این میزان را تا

حتی برخی پژوهشگران این میزان  (،15) اند روز افزایش داده

را مناسب زندگی بشری ندانسته و پیشنهاد افزایش این میزان 

مل اینجاست که با توجه به أاند و نکته قابل ت دلار داده 15را 

 29 پژوهشگران حدوددلار پیشنهادی توسط  15 این میزان

صد از مردم جهان در زیر خط فقر خواهند بود. این ایرادات رد

انگاری مفهوم فقر، موجب پدیدآمدن نگاهی دیگر  وارد بر مطلق

خرین به فقر، فقر امری نسبی است؛ أبه فقر شد. در دیدگاه مت

به این معنا که برخی معتقدند، فقر را در هر جامعه، باید با 

زیرا محرومیت  ،رفاهی همان جامعه سنجید توجه به وضعیت

نسبی برای افراد هر جامعه بسیار مهم است. بر این اساس خط 

فقر نسبی عبارت است از میانگین درآمد جامعه یا به شکل 

مرزی درآمدی که درصد معینی از جامعه پایین تراز آن قرار 

(. به هر حال با هر کدام از معیارهای مذکور که 11) گیرند می

 ترین و فراگیرترین علل عدم سنجیده شود فقر یکی از بزگ

شود. شدت فراگیری  امنیت غذایی اشخاص شمرده می تأمین

 فقر به حدی است که بر اساس گزارش بانک جهانی در سال

چهارم از کل جمعیت  میلیارد نفر معادل یک 1/1 حدود 9551

 ن دربرند و این میزا سر میه کره زمین در آن دوره در فقر ب

میلیارد نفر معادل نیمی  2/1 سال پیش از این آمار حدود 90

بوده است و باید در نظر داشت، هرچند با  از جمعیت جهان

اما  ،شده این میزان کاهش یافته است گرفتههای به کار سیاست

به شکلی  ،صورت برابر نبوده استه همین میزان کاهشی نیز ب

درصد کاهش  95 دوددرصد به ح 15که شدت فقر در آسیا از 

درصد باقی مانده است.  05ولی در آفریقا روی میزان  ،یافته

نکته حائز اهمیت دیگر آن است که باید در نظر داشت این 

نای کاهش تعداد افراد فقیر کاهش درصد فقر الزاماً به مع

نظر داشت با توجه به افزایش تعداد  توان در حتی می نیست،

(. 19) فقیر نیز افزایش یافته باشدمردمان جهان، تعداد افراد 

ترین علت  تواند علل متعددی داشته باشد و شاید بزرگ فقر می

آن روش تولید در جوامع باشد. از دیگرسو کشورهای 

یافته با کنترل اقتصاد کشورهای در حال توسعه باعث  توسعه

 رشد چندانی را در این دسته کشورها شاهد نباشیم ،شوند می

ر از رهگذر ایجاد نهادهای نوین توسط ( و این کا19)

کشورهای ثروتمندتر جهت جلب موافقیت کشورهای در حال 

در حالی که بیشتر سود این نهادها برای  ،توسعه انجام شود

داران  (. سایر سرمایه11) کشورهای ثروتمند خواهد بود

تر نیز با تصاحب مالکیت عوامل تولید،  کشورهای بزرگ

تبدیل به کارگر کرده و در ازای تصاحب تولیدکننده اصلی را 

کردن ، یعنی با جداکنند محصول کار به او مزد پرداخت می

ترین  یعنی پایین ،کار از کارگر به او مزد متعارف  محصول

مزدی که با زندگی عادی انسانی یا حیات حیوانی منطبق 

(. کارگر نیز با قرارگرفتن در این 10) کنند پرداخت می ،باشد

با توجه به جدایی کار از رانت ارضی و سرمایه، تنها نظام و 

ه یعنی کار، وقت و سلامتی خود را برای ب ،دارایی خود

دار قرار  آوردن کمترین مایحتاج زندگی در اختیار سرمایه دست

شود. به همین  دهد، یعنی خود انسان تبدیل به کالا می می

فته نیا دلیل است که حتی در صورت رشد کلی جامعه توسعه

کاری و مرگ  در وهله نخست با بالارفتن مزدها دچار زیاده

زودرس شده و در وهله ثانی، با افزایش رقابت میان کارگران 

برای تصاحب شغل، بخشی از این جمعیت دچار بیکاری شده 

(. از سوی دیگر 11) و به فقر، گرسنگی و گدایی خواهند رسید

دستیابی این   حتی با رشد کشورهای توسعه نیافته و حتی

یابد که به  کشورها به ثروت سرشار مزد کار چنان کاهش می

(. به این صورت 10) زحمت کفاف تعدادی از کارگران را بدهد

یافته با استفاده از  است که حتی دخالت کشورهای توسعه

تنها باعث کاهش فقر و افزایش امنیت  المللی نه نهادهای بین

تواند باعث  شده، بلکه مین یافته غذایی در کشورهای توسعه
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کاهش دسترسی تعداد زیادی از مردم این کشور به ملزومات 

امنیت غذایی  ،اولیه زندگی باشد. همانطور که گفته شد

فقر را در این ابعاد  تأثیرمفهومی چندبعدی است و در ادامه به 

 بررسی خواهیم کرد.

بودن مواد غذایی و فقر در موجود تأثیر .2-4-4

 و «موجودبودن» فقر در تأثیر: مواد غذاییدسترسی به 

دوسویه است؛ به این  تأثیریک  «دسترسی به مواد غدایی»

 تأثیرکننده دارای  معنا که هم بر تولیدکننده و هم بر مصرف

مستقیم است. تولیدکننده برای تولید محصول خود نیازمند 

مواد اولیه و وسایل تولید است. در صورت بروز فقر برای 

ای که از تهیه ملزومات  ننده مواد غذایی، تولیدکنندهتولیدک

اولیه زندگی خود ناتوان است دیگر توانایی تولید بیشتر نداشته 

دهد. با بروز این حالت  و حتی تولید قبلی خود را از دست می

او به  قیرتر از قبل شده و میزان دسترسیحتی ف ،تولیدکننده

یابد. از  نده کاهش میغذا و به طور کلی امنیت غذایی تولیدکن

سوی دیگر با بروز حالت عرضه کمتر از تقاضا در مرحله 

نخست با کمیابی مواد غذایی در بازار، میزان دسترسی 

کننده کاهش پیدا کرده و در پی آن امنیت غذایی او به  مصرف

 مواد غذاییخطر خواهد افتاد؛ در مرحله دوم با افزایش قیمت 

ا، خط فقر که با استفاده از به دلیل عرضه کمتر از تقاض

شود،  گیری و تعیین می جهانی، اندازه  شاخص های توسعه

افزایش یافته و افراد بیشتری دچار فقر و در نتیجه عدم 

دسترسی به مواد غذایی کافی، سالم و مغذی شده و امنیت 

ترین مسائل  یابد. یکی از بزرگ غذایی با شدت بسیار کاهش می

ستایی کشورهای جهان سوم کاهش به خصوص در جوامع رو

 امنیت غذایی است که خود هم علت و هم معلول فقر است

(11.) 

: فقر در مصرف مواد غذایی و ثبات غذایی تأثیر .2-4-2

بروز فقر در جوامع باعث کاهش میزان  ،همانطور که گفته شد

بودن و دسترسی واد غذایی و در نتیجه کاهش موجودتولید م

تواند  شود. این حالت به صورت مستقیم می به مواد غذایی می

ترین  فقر بزرگ علت کاهش مصرف غذایی و ثبات غذایی باشد.

عامل کاهش مصرف غذایی است. این کاهش مصرف غذایی به 

شده در جمعیت روستایی  حدی است که طبق مطالعات انجام

درصد خانوارها، ناامنی غذایی با  09/10 شهرستان زنجان

ناامنی غذایی همراه با  ها،رصد خانوارد 10/2گرسنگی و 

ها و آمار در  (. پژوهش12) کنند گرسنگی شدید را تجربه می

جمعیت روستایی و شهری استان خراسان نیز حاکی از آن 

درصد از  19/15درصد از جمعیت روستایی و  91/19است 

جمعیت شهری، از مصرف کالری مورد نیاز بدن محروم هستند 

درصد از  99/10 معیت روستایی ودرصد از ج 92/91 و

جمعیت شهری این استان از مصرف و ثبات مصرف پروتئین 

المللی نیز  (. در سطح بین95) مورد نیاز بدن برخوردار نیستند

 1/19و در تایلند  1/19 دهد در مالزی تحقیقات نشان می

درصد مردم، دچار ناامنی غذایی و گرسنگی ناشی از عدم 

 (.91-99) صرف مواد غذایی هستندمصرف و یا ثبات در م

ترین مسائلی  پدیده مهاجرت یکی از بزرگ مهاجرت: .2-2

است که جهان امروز با آن درگیر است. مهاجرت بر اساس 

تواند تعاریف متفاوتی داشته باشد. بر  نظریات مختلف می

یعنی تغییر  ،مهاجرت (Everett S. Lee) اساس نظر اورت لی

ون تمایز میان مهاجرت داخلی و موقت یا دائمی مسکن بد

(. تعریف دیگر از مهاجرت نیز عبارت است از 99) خارجی

تغییر محل زندگی از یک سرزمین به یک نقطه و یک سرزمین 

(. مهاجرت در 91) سال صورت دائمی یا بیشتر از یکه دیگر ب

ای دیرینه است و از گذشته به دلایل  معنای اولیه خود پدیده

تصادی و یا در اثر حوادث طبیعی، افراد از مختلف مذهبی، اق

اما ریشه مهاجرت به  ،شدند جا میه ب محلی به محل دیگر جا

میلادی در کشورهای صنعتی  10 شکل کنونی آن در قرن

میلادی به اوج رسید و پس از آن با  95 ایجاد شده و در قرن

ولی  ،کردن موج مهاجرت، روند نزولی یافته است فروکش

ت در جوامع در حال توسعه، در آغاز راه خویش پدیده مهاجر

تواند حاصل طیف وسیعی از دلایل  (. مهاجرت می90) است

 داشته محیطی، سیاسی و... اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، زیست

(. همانطور 91) باشد و به اشکال گوناگون در جوامع ظاهر شود

 ،تواند تعاریف گوناگون داشته باشد که بیان شد، مهاجرت می

جایی ه ب توان جا ولی نقطه مشترک تمام این تعاریف را می
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جایی دارای ه ب مردم از محلی به محل دیگر دانست. این جا

و هم در مقصد است. مهاجرت در  أات بسیار هم در مبدتأثیر

کنار مرگ و میر و باروری، سه مؤلفه تغییرهای جمعیتی در 

تماعی جهان هستند و نقش مهمی در فعل و انفعالات اج

های  توان در قالب تغییرات و دگرگونی دارند. اثر مهاجرت را می

(. مهاجرت به 90) فرهنگی، اقتصادی و اجتماعی مشاهده کرد

دو دسته کلی مهاجرت داخلی و مهاجرت خارجی قابل تقسیم 

(. در ایران، مهاجرت داخلی از اهمیت بسیاری 91) است

در ایران تا حد  زیرا کشاورزی و تولید غذا ،برخوردار است

های قدیمی است که باعث  زیادی سنتی و مبتنی بر روش

شود حجم بسیاری از غذای ایران در داخل روستاها تولید  می

شود. در کنار این کشاورزی، حجم عظیمی از دامداری ایران 

های گذشته موج عظیمی از  وابسته به عشایر است. در سال

ی از روستانشینان علاقه به شهرنشینی در میان جمع کثیر

بر  شکل گرفته است؛ این موج عظیم به شکلی است که بنا

 میلیون نفر جمعیت 905/09 از مجموع 1910 سرشماری سال

میلیون نفر  115/99 نفر شهرنشین و 115/12ایران، 

 اند. این در حالی است که طبق برآورد سال روستانشین بوده

 990/99 ها ومیلیون نفر ساکن شهر 111/91، بیش از 1900

کردند. در خصوص عشایر نیز آمار  نفر در روستاها زندگی می

درصد از کل جمعیت  2حدود  1910 دهد در سال نشان می

دادند و این در حالی است که این  کشور را عشایر تشکیل می

درصد جمعیت کل کشور  9 به حدود 1910آمار در سال 

گزینی و  سکنیکاهش یافته است. درباره علت تمایل عشایر به 

توان سه عامل عمده را نام برد؛  روستانشینان به شهرنشینی می

ترین این دلایل فقر و توزیع نامناسب غذا و  بارزترین و بزرگ

درصد از مردم فقیر و  00(. حدود 92) درآمد در روستا است

کنند و به طور کلی فقر  گرسنه، در مناطق روستایی زندگی می

میزان فقر  شهری است و از مناطقدر مناطق روستایی بیش 

(. این مسائل اقتصادی 95) درصد است 11 در عشایر نیز حدود

شود روستانشینان و عشایر با رهاکردن زراعت و  باعث می

ها  دامداری خود، راهی شهرها شده و به کارگری در کارخانه

ها، رقابت میان ایشان  وردند. با افزایش تعداد کارگراروی بی

ردن شغل شدیدتر شده و با فزونی کالای مورد ارائه کبرای پیدا

یعنی مشاغل موجود،  ،یعنی کار نسبت به میزان تقاضا ،ایشان

 کند که به سختی کفاف میزان مزد چنان کاهش پیدا می

های زندگی ایشان را بدهد. یکی دیگر از دلائل  حداقل تأمین

به گزینی و علاقه روستانشینان  عمده تمایل عشایر به سکنی

اجتماعی است. فراگیری نگاه ـ  شهرنشینی، مسائل فرهنگی

پیرامون و تمرکز ساختارهای آموزشی، فرهنگی، ـ  مرکز

آمدن تفاوت رفاه میان دی و... در بستر شهرها باعث پدیداقتصا

(. 91) شهر و روستا و تمایل به مهاجرت به شهرها شده است

حرومیت این تفاوت در میزان برخورداری مناطق شهری و م

مناطق روستایی به شکلی بسیار واضح قابل مشاهده است. به 

ترین دلیل مهاجرت عشایر و روستانشینان به  طور کلی مهم

(. با توجه به این تمرکز 99) شهرها، یافتن زندگی بهتر است

ان و اقتصادی در شهرها، روستانشینـ  فرهنگی، اجتماعی

کنند و همین عامل  ماندن میعشایر در خود نوعی احساس جا

شود مهاجرت به شهرها افزایش یابد. آمار درباره  باعث می

بر آمار  دهد. بنا مهاجرت خارجی نیز سیر صعودی را نشان می

میلیون مهاجر در جهان وجود  00 حدود 1210 در سال

میلیون نفر  150به  1210 اند که این امار در سال داشته

به  9559 یر تصاعدی در سالرسیده و پس از آن با یک س

میلیون نفر رسیده  955به  9550 میلیون نفر و در سال 100

میلیون  1( و از این میزان مهاجران جمعیتی بیش از 99) است

 01 نفر را مهاجران ایرانی تشکیل داده است که مقصد حدود

ها را کشورهای اروپایی و آمریکا تشکیل داده است.  درصد آن

الخصوص مهاجرت  کننده درباره مهاجرت علی این آمار نگران

ای  ات عمدهتأثیرداخلی روستانشینان و عشایر به شهر، باعث 

و در  مواد غذاییدر تولید، دسترسی، مصرف و ثبات مصرف 

 نتیجه امنیت غذایی است.

مهاجرت در موجودبودن مواد غذایی و  تأثیر .2-2-4

تانشینان با مهاجرت عشایر و روس :دسترسی به مواد غذایی

به شهر و با توجه به سیستم سنتی زراعی در ایران، تولید 

رو خواهد شد. به طور ه ب محصولات غذایی با مشکل جدی رو

درصد از کل تولید گندم کشور،  92/1 مثال استان همدان که
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درصد از کل  0/1درصد از کل تولید محصول جو،  22/1

درصد  1/9های روغنی،  درصد دانه 0/9محصول چغندرقند، 

زمینی کشور در  درصد از کل تولید سیب 11ذرت و بیش از 

شود؛ عدم تعادل در توزیع خدمات و نگاه  این استان تولید می

ریزی این استان به وضوح قابل  پیرامونی در نظام برنامهـ  مرکز

مشاهده است، به شکلی که هرچه فاصله از مرکز بیشتر باشد، 

واهد بود. استان کرمانشاه تر خ دسترسی به خدمات نیز سخت

و محرومیت  محصولات غذایینیز مثال دیگری از میزان تولید 

روستایی در ایران است. این استان رتبه دوم تولید نخود، رتبه 

دوم تولید ذرت، رتبه سوم تولید چغندرقند، رتبه اول سطح 

ای و رتبه هشتم تولید  جو، رتبه سوم تولید ذرت دانه

دهی به  ولی از نظر خدمات ،ا داراستفرنگی کشور ر گوجه

 گیری وجود دارد روستاهای تابع نسبت به شهر، تفاوت چشم

تولید   های آنکه یکی از قطب (. استان جاسک نیز با 90-91)

محصولات کشاورزی و غذاهای دریایی است، ولی آمار نشان 

های شهرستان جاسک در  درصد از دهستان 19 دهد حدود می

روم قرار دارند و فاقد دسترسی به خدمات و وضعیت بسیار مح

اطلاعات لازم هستند. با توجه به مطالب مذکور در صورت 

های  های مزبور و سایر استان مهاجرت روستانشینان استان

وجود ه کشور، بحران عظیمی در تولید محصولات کشاورزی ب

خواهد آمد و دسترسی به این محصولات را با دشواری مواجه 

درصد از  95 ت. علاوه بر این عشایر ایران، حدودخواهد ساخ

میلیون هکتار از مراتع،  99درصد دام سنگین،  1دام سبک، 

تن از شیر کشور را  هزار 155درصد تولید گوشت قرمز و  90

 95 (. این موضوع در حالی است که حدود91) دارا هستند

بندی محروم  ایران، در طبقه  درصد از جمعیت عشایر کوچنده

آوردن عشایر به شهرنشینی و  قرار دارند. با روی  خیلی محروم و

گزینی ایشان، تولید و بالتبع موجودبودن محصولات  سکنی

غذایی مذکور تا حد زیادی متوقف شده و دسترسی به این 

مواد را دشوار ساخته و در نتیجه امنیت غذایی به شدت 

 کاهش خواهد یافت.

اد غذایی و ثبات مهاجرت در مصرف مو تأثیر .2-2-2

با کاهش تولید، عدم موجودبودن مواد غذایی و : غذایی

دسترسی دشوار به محصولات غذایی به عنوان لازمه و 

زمینه مصرف این محصولات، مصرف و ثبات مصرف این  پیش

  اهش خواهد یافت. همچنین با تبدیلمحصولات به شدت ک

جم کننده شهری، ح بخشی از تولیدکنندگان به مصرف شدن

تولید نسبت به تقاضا کاهش یافته و در نتیجه دسترسی و 

بالتبع آن مصرف محصولات غذایی را با مشکل مواجه خواهد 

ترین  کرد. از سوی دیگر، روستانشینان و عشایر بزرگ

رفتن این  تولیدکنندگان محصولات غذایی هستند و با از دست

سایر  های تولید محصولات غذایی، حجم بار بیشتری بر بنیان

دادن  تولیدکنندگان وارد خواهد شد که با توجه به از دست

نیروی انسانی تولیدکننده، عرضه با مشکل مواجه شده و باعث 

خواهد شد که تولید و عرضه محصول غذایی، روندی نامناسب 

دیگر   پیدا کند و در نتیجه امکان مصرف پیوسته یا به بیان

 .مصرف محصولات غذایی به خطر افتدثبات 

مهاجرت، به خصوص مهاجرت عشایر و روستانشینان به شهر، 

بودن، دسترسی، آمدن مسائلی بزرگ در موجودوجوده باعث ب

مصرف و ثبات مصرف غذایی، به عنوان ابعاد و مبانی امنیت 

غذایی است. مهاجرت با کاهش تولید و افزایش مصرف 

محصولات غذایی، باعث خواهد شد تا امکان دسترسی برابر و 

 در نتیجه امنیت غذایی با مشکل جدی مواجه شود.

ترین معضلات هر نظام تولیدی  یکی از بزرگ: ناپایداری .2-3

مثل نظام تولید و مصرف غذا، ناپایداری تولید است. ناپایداری 

محصولات غذایی، نقشی پررنگ مستقیم بر نظام عرضه  تأثیربا 

وم در کاهش امنیت غذایی دارا است. پایداری یک مفه

محیطی، اقتصادی و  مند و متشکل از عوامل متعدد زیست نظام

در صورتی که سه رکن مذکور پایداری با یک ، اجتماعی است

توان پایداری  انطباق نسبی با هم ارتباط منسجم پیدا کنند، می

وجود خواهد ه را محقق دانست؛ در غیر این صورت ناپایداری ب

مفهوم توسعه تلقی (. امروزه پایداری، بخشی از 90) آمد

شود و دستیابی به توسعه پایدار بدون یک نظام مناسب  می

(. در ایران با 91) زیستی ممکن نخواهد بود اقتصادی و محیط

توجه به شرایط خاص تولید زراعی مبتنی بر نظام زراعی 

تواند در پیدایش ناپایداری در تولید  سنتی، عوامل متعددی می
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املی که باعث پدیدارشدن ناپایداری مؤثر واقع شوند. یکی از عو

شود، بحران آب و  در تولید محصولات غذایی در ایران می

رفت آب در کشاورزی است. آب باعث میزان بالای هدر

ها در مناطق  هاست و از دیرباز تمدن پیدایش شهرها و تمدن

اما امروزه با افزایش  ،گرفتند دارای دسترسی به آب شکل می

برداری غیر اصولی از منابع  بهره شدید جمعیت جهان و

محیطی برای پاسخگویی به نیازهای این جمعیت،  زیست

های بسیاری پدید آمده و امروزه مارا با بحران مواجه  آسیب

جدی است و استفاده  مسأله(. بحران آب یک 92) کرده است

تواند در آینده خطرساز باشد. امروزه  نگری از آن می بدون آینده

ب یکی از عوامل بسیار مؤثر محدودشدن توسعه نیز کمبود آ

توان ناشی از جمعیت  اقتصادی است. کمبود آب در ایران را می

بالا، تغییرات آب و هوایی، مدیریت نامناسب منابع آبی و 

 سیستم نامناسب کشاورزی در ایران دانست. سالانه در ایران

 25 شود که حدود میلیارد متر مکعب آب برداشت می 11

میلیارد متر مکعب آن در  02 این مقدار آب، معادل درصد

 (. این در حالی است که15) شود بخش کشاورزی مصرف می

درصد آب مصرفی در کشاورزی، به دلیل عدم وجود  15

رود و باعث  تکنولوژی و روش درست آبیاری به هدر می

شده میلیون تن محصولات کشاورزی تولید 10شود به ازای  می

میلیارد متر مکعب آب مصرف شود. این  10در کل کشور، 

گرم تولید محصول  055 دهد به ازای هر میزان نشان می

کشاورزی در ایران، یک متر مکعب آب مصرف شود؛ این در 

کیلوگرم محصول کشاورزی  9حالی است که میانگین جهانی، 

(. یکی دیگر از دلایلی که 11) به ازای هر متر مکعب آب است

اپایداری تولید و عرضه محصولات غذایی و به تواند باعث ن می

عدم باروری و عدم  مسألهتبع آن، کاهش امنیت غذایی شود، 

ترین مواد آلی  حاصلخیزی زمین است. کربن آلی یکی از مهم

شود. در  زمین است که باعث باروری و حاصلخیزی زمین می

درصد  1درصد اراضی کشور ایران کمتر از  10حال حاضر، 

دارند و این مقدار از گذشته تاکنون دچار کاهش  کربن آلی

(. فرونشست خاک، یکی دیگر از عوامل توقف و 19) شده است

ناپایداری تولید محصولات غذایی و کاهش امنیت غذایی است. 

، توسعه  های زیرزمینی مجاز از آب رویه و غیر های بی برداشت

داث یابی نادرست برای اح نامناسب اراضی کشاورزی و مکان

صنایع، باعث ایجاد و تشدید فرونشست خاک در ایران شده 

هزار چاه مجاز  255 در ایران، حدود 1155 (. تا سال19است )

 میلیارد متر 15 و غیر مجاز حفر شده است و میزانی حدود

شود. این عوامل  مکعب آب، به صورت غیر مجاز برداشت می

، با پدیده دشت کشور 155باعث شده است تا بیش از نیمی از 

فرونشست خاک مواجه شود. یکی دیگر از مسائلی که باعث 

شود کشاورزی در ایران با توسعه مناسب همراه نباشد و  می

کمبود  مسألهشود،  باعث ناپایداری در تولید و توسعه می

 110 اراضی قابل زراعت در ایران است. ایران کشوری با

از این مقدار میلیون هکتار  20میلیون هکتار وسعت است و 

ولی میزان بسیار زیادی از این  ،دارای پوشش خاکی است

وسعت خاکی، به دلایل متعددی مانند شیب زیاد، عمق کم 

(. 11) قابل زرع است خاک، اقلیم خشک و آلودگی خاک، غیر

آلودگی خاک در ایران به دلایل طبیعی و انسانی مانند آلودگی 

ها، از  سازی فاضلابدلیل رها با فلزات سنگین، آلودگی به

ها و... ایجاد شده و موجب کاهش  بردن نامناسب زباله بین

بخش زیادی از تولیدات مواد غذایی و عدم کیفیت مطلوب 

(. تبدیل اراضی زراعی 10) مقدار مواد غذایی تولید شده است

به مسکونی نیز یکی دیگر از عوامل ناپایداری زراعی و توسعه 

های گذشته بخش قابل  ر سالکشاورزی در ایران است. د

توجهی از اراضی ایران به دلائل متعدد تبدیل به مناطق 

مسکونی شده است. این روند رو به رشد تبدیل اراضی 

بینی  کشاورزی به مناطق مسکونی به شکلی است که پیش

 11/5به  1909هکتار در سال  0/5 شود سرانه زمین از می

مذکور باعث پیدایش  (. عوامل11) برسد 1195هکتار در سال 

ناپایداری در تولید و توسعه کشاورزی، به عنوان یکی از 

شوند امنیت  ترین منابع تولیدات غذایی شده و باعث می مهم

 غذایی، در تمام ابعاد خویش با خطر مواجه شود.

ناپایداری در موجودبودن مواد غذایی و  تأثیر .2-3-4

عه کشاورزی و ناپایداری در توس :دسترسی به مواد غذایی

همچنین عدم توازن و پایداری در تولید محصولات باعث 
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شود تا میزان کالای موجود در جامعه کاهش یابد. با از  می

رفتن اراضی زراعی، تولید محصولات متوقف شده و حجم  بین

زیادی از محصولات غذایی که امنیت غذایی مبتنی بر آن 

حصولات غذایی که است، تولید نشود. با آلودگی اراضی نیز م

شدند، کیفیت خود را از دست داده و  در گذشته تولید می

های جسمانی و روانی، امنیت  شوند در کنار آسیب باعث می

غذایی نیز با خطر مواجه شود. با تبدیل اراضی کشاورزی به 

اری کشاورزی، مسکونی در اثر ناپایداری اقتصادی و ناپاید

شوند.  کننده بدل می صرفکنندگان به مبخش بزرگی از تولید

میزان تقاضا، بخش آمدن میزان عرضه و افزایش  با پایین

مانده   محروم محصولات غذاییاز دسترسی به  بزرگی از جامعه

 و امنیت غذایی کلی جامعه کاهش یابد.

ناپایداری در مصرف مواد غذایی و ثبات  تأثیر .2-3-2

دسترسی  بودن مواد غذایی وبا کاهش میزان موجود: غذایی

، میزان مصرف نیز با سیر نزول مواجه محصولات غذاییبه 

زیرا افزایش یا کاهش میزان تولید و مصرف، دارای  ،خواهد شد

یک رابطه مستقیم با هم هستند. همچنین این مصرف موجود 

بلکه افرادی با سطح  ،شود نیز با برابری در جامعه تقسیم نمی

محصولات ر بیشتری از دسترسی بیشتر که توانایی تهیه مقدا

تر جامعه از  مند شده و افراد محروم از آن بهره ،را دارند غذایی

آن بازخواهند ماند. همچنین ثبات غذایی که خود تابعی از 

، زیرا با مصرف غذایی است، در این شرایط محقق نخواهد شد

بودن، دسترسی و مصرف مواد غذایی، کاهش میزان موجود

رفتن روزافزون  نخواهد داشت. با از بینثبات غذایی دیگر معنا 

اراضی و تولید کشاورزی به دلیل ناپایداری تولید و توسعه، 

میزان تولید و عرضه و دریافت دیگر دارای ثبات نیست تا 

 .مصرف آن دارای ثبات باشد

    

 گیری نتیجه

های  ها و دشواری با محدودیت امنیت غذاییپژوهش درباره 

به  امنیت غذاییایی ابعاد مختلف خاصی مواجه است. شناس

و  تأثیربودن این مفهوم و  بودن مفهوم آن، نسبی دلیل گسترده

محیطی و  ثر متقابل این مفهوم بر عوامل متعدد زیستأت

امنیت هاست.  اقتصادی بخشی از این دشواریـ  اجتماعی

ترین ارکان توسعه پایدار در جوامع است.  یکی از مهم غذایی

تواند  می  مفهوم چندبعدی و نسبی است که یک امنیت غذایی

اجتماعی ـ  محیطی و اقتصادی عوامل مختلف زیست تأثیرتحت 

اثر  امنیت غذاییترین عاملی است که بر  قرار بگیرد. فقر، اصلی

گذارد. فقر با کاهش قدرت تولید تولیدکنندگان و با کاهش  می

 و با تشدید کنندگان به طور مستقیم ترسی مصرفقدرت دس

مهاجرت و ناپایداری، به صورت غیر مستقیم بر امنیت غذایی 

عادلانه  گذارد. نابرابری درآمدی، تقسیم نابرابر و غیر اثر می

درآمدها و در مواردی عدم مالکیت مستقر عوامل تولید برای 

تولیدکنندگان باعث افزایش اختلاف روستانشینان و عشایر به 

با شهرنشینان  محصولات غذاییعنوان تولیدگان اصلی 

شود. با افزایش فقر میان روستانشینان و عشایر، ایشان از  می

و در  اولیه تولید بازمانده تهیه مایحتاج اولیه زندگی و مواد

شود. فقر علاوه  نتیجه میزان تولید با کاهش شدید مواجه می

صورت مستقیم و ه کنندگان نیز ب بر تولیدکنندگان بر مصرف

ذارد. با کاهش میزان تولید نسبت میزان گ مستقیم اثر می غیر

مصرف، محصولات غذایی ـ  خوردن تعادل تولید تقاضا و برهم

به عنوان کالا مانند هر کالای دیگر با افزایش قیمت مواجه 

از تعداد افرادی  محصولات غذاییشوند. با افزایش قیمت  می

سالم، مغذی و کافی دسترسی پیدا  مواد غذاییتوانند به  که می

کنندگان پیشین مجبورند بهای  شود. مصرف کنند، کاسته می

بیشتری برای محصولات پرداخته و هرچه بیشتر دچار فقر 

محصولات توانند  شوند. از سویی تعداد افراد کمی که می

زیرا  ،را نیز تهیه کنند، ثباتی در مصرف نخواهند داشت غذایی

شود.  ته میبا افزایش فقر همچنان از تعداد تولیدکنندگان کاس

مهاجرت نیز خود علت و معلول فقر است. با افزایش فقر در 

میان روستانشینان و عشایر، تمایل به مهاجرت به شهرها و 

یابد. با ایجاد موج مهاجرت به سوی  گزینی افزایش می سکنی

توانند مشاغل مولد  شهرها بخش زیادی از مهاجرین دیگر نمی

تولیدکنندگان کاسته شده و  خود را ادامه داده و در نتیجه از

شود. این روند هم باعث از  کنندگان افزوده می بر مصرف

ـ مصرف شده و بر ابعاد مختلف  رفتن تعادل تولید بین

اثر  مواد غذاییبودن، دسترسی، مصرف و ثبات مصرف موجود
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گذارد. ناپایداری تولید نیز یکی دیگر از عوامل  مستقیم می

ست. ناپایداری تولید خود معلول ا امنیت غذاییتهدیدکننده 

تخریب اراضی، عدم تمایل به تولید، تغییرات اقلیمی و... است. 

مصرف مختل شده و ـ  با بروز ناپایداری در جوامع، روند تولید

شود. در برهه کنونی به  می امنیت غذاییباعث کاهش شدید 

اقتصادی، مسائل تهدیدکننده   دلیل معضلات خاص نظام

یابد. حل نسبی  به شکلی روزافزون گسترش می امنیت غذایی

هایی با رویکرد عملگرایانه،  این معضلات نیازمند انجام پژوهش

ریزی دقیق و منسجم و برقراری یک نظام اقتصادی برابر  برنامه

است. با افزایش رفاه اقتصادی تولیدکنندگان به عنوان مالکان 

امنیت های تولید، بخش بسیار بزرگی از تهدید  اصلی منابع

رود. دیدگاه امروزی به اقتصاد در جوامع در  از بین می غذایی

جانبه است؛ این در حالی است که  حال توسعه، یک دیدگاه یک

صرف پیشرفت اقتصادی به هر قیمتی، موجب فقر بسیاری از 

محیطی  رابری، تخریب منابع زیستتولیدکنندگان، افزایش ناب

 .... استو

  

 نویسندگان مشارکت  

 انجام به را پژوهش مراحل یتمامشناس  حمیدرضا محمودی

 در ییپاسخگو تیمسئول ،یینها نسخه تأیید ضمن و رسانده

 .است رفتهیپذ را پژوهش قبال

   

 قدردانی و تشکر   

 .ابراز نشده است

    

 منافع تضاد   

 ق،یتحق با رابطه در را یاحتمال منافع تضاد گونه چیه هسندنوی

 .است نکرده اعلام مقاله نیا انتشار و فیتأل

   

 مالی تأمین     

 ،تحقیق برای مالی حمایت گونه هیچ که نماید می اظهار هنویسند

 .است  نکرده دریافت مقاله این انتشار و تألیف

   

 مصنوعی هوش بیانیه

 بهره برده نشده است.در نگارش مقاله، از هوش مصنوعی 
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